
 

 

 

                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

 

 

Digwyddiad Hyfforddi 
 

AM DDIM i staff asiantaethau sy’n aelodau o Fwrdd Diogelu Plant Gogledd Cymru 
ac asiantaethau gwirfoddol dielw sy’n gweithio yn ardal gogledd Cymru.  

 
Rheoli Pobl Ifanc sy’n Ymddwyn mewn Ffordd 

Rywiol Niweidiol 
(Cwrs ½ diwrnod) 

 
 

Deilliannau Dysgu  
 

 Datblygu dealltwriaeth o ystyr y term ‘Ymddygiad Rhywiol Niweidiol’ 

 Gwahaniaethu rhwng ymddygiadau sy’n feddyliol iach a’r rhai sy’n 
peri problemau neu’n niweidiol  

 Archwilio agweddau a chredoau ynglŷn ag Ymddygiad Rhywiol 
Niweidiol 

 Nodi sut mae ymarferwyr yn ymateb i Ymddygiad Rhywiol Niweidiol 
drwy ddefnyddio ‘Protocol Cymru Gyfan’ 

 
Grŵp Targed  
 

Mae’r hyfforddiant aml-asiantaeth hwn wedi’i lunio ar gyfer yr holl 
ymarferwyr sy’n gweithio gyda phlant a phobl ifanc. 
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Nodwch: bydd y dyddiad cau ar gyfer archebu lle bythefnos cyn dyddiad pob 
cwrs.  
 
Dydd Llun 6 Chwefror, 9.30am-12.30pm – Canolfan Ebeneser, Stryd y Bont, 
Llangefni, LL77 7PN.  
 
Dydd Mawrth 14 Chwefror, 9.30am-12.30pm – Stiwdio 2, Galeri, Doc Fictoria, 
Caernarfon, LL55 1SQ. 
 
Dydd Mercher 1 Mawrth, 9.30am-12.30pm – Cymdeithas Hosteli Ieuenctid 
Conwy, Larkhill, Ffordd Pas Sychnant, Conwy LL32 8AJ. 
 
Dydd Mawrth 7 Mawrth, 9.30am-12.30pm - Canolfan Gymunedol Wellington, 
Ffordd Wellington, Rhyl, LL18 1LE. 
 
Dydd Mercher 15 Mawrth, 9.30am-12.30pm – LR2, Campws Llaneurgain 
Prifysgol Glyndŵr, Llaneurgain, Yr Wyddgrug, CH7 6AA. 
 

Sut i wneud cais:   
 
Llenwch y ffurflen archebu amgaeedig a’i hanfon at 
kathy.stephens@barnardos.org.uk. Yna bydd eich lle'n cael ei gadarnhau.  
 
 
 
Sylwch:  
 

 Bydd lluniaeth ysgafn ar gael. 

 Ni fydd cinio ar gael. 

 Ni fydd tystysgrifau’n cael eu rhoi i ymarferwyr sydd ddim wedi mynychu’r 
cwrs cyfan. 

 Bydd holl staff asiantaethau sy’n aelodau o Fwrdd Diogelu Plant Gogledd 
Cymru ac asiantaethau gwirfoddol dielw sy’n gweithio yn ardal gogledd 
Cymru sy’n cael lle ar y cwrs ac yn mynychu’r cwrs cyfan yn cael yr 
hyfforddiant am ddim.  
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